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יוליה טמיר בתקשורת
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	גמילה מחיתולים


	גמילה ראשונית מחיתולים
	הליך הדרכת גמילה
	ייעוץ בבעיות גמילה- פספוסים/קקי
	הליך ייעוץ בעיות גמילה
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Use tab to navigate through the menu items.
ניתן לשלוח הודעת ווטסאפ לנייד של יוליה: 058-6688214  

למידע על הליך הייעוץ לחצו על התמונה










מאמרים


אימון שינה- אינו גורם כל נזק רגשי לטווח הקצר או לטווח הארוך- תקציר מאמר מדעי, מתורגם







בעיות שינה התנהגותיות בתינוקות ובילדים (עברית)







שנת צהריים- משמעותה ההתפתחותית ותפקידיה (עברית)







אימון שינה- אינו גורם כל נזק רגשי לטווח הקצר או לטווח הארוך- מאמר מדעי, מלא באנגלית


מחקרים מלמדים שלאימון שינה אין השלכות שליליות, רק חיוביות- מאמר של יוליה טמיר בעיתון הארץ יולי 2020
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